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日々の歴史をつくるのは、、、。 
 
 
 

参議院議員・薬剤師 本田顕子 
ドイツの哲学者ニーチェは多くの名言を残しました。 
そのひとつ、 
「日々の歴史をつくる」。 
私が研修会などで薬剤師の「いま」に至る道のりを話すときに紹介する言葉です。 
 
歴史は「いま」とは無関係の古めかしいものと思いがちですが、ごく当たり前に過ごす一

日一日の中で、一人ひとりの行動の積み重ねから歴史は創り続けられているということを

ニーチェは教えています。 
 
薬剤師の職能や信頼の広がりも、ある一時期に突如としてもたらされたわけではなく、先

人による日々の積み重ねの歴史そのものです。 
 
2 月 26 日に JPL フォーラム 2023（日本薬剤師連盟主催、JPL：Japan Pharmacist Ladies）が

3 年ぶりにリアル開催され、47 都道府県の女性薬剤師の先生方と直接お目にかかることが

できました。 
地域でリーダー的な役割を担っていただく女性薬剤師の皆様が集うことで、その日からの

歴史づくりが始まります。 
薬剤師が研鑽を重ね、職能を発揮することが、地域住民の健康増進につながり、地域の発

展、そして国家の活力につながります。 
「いま」を生きる一人ひとりの薬剤師による日々の積み重ねが、近未来の薬剤師の歴史に

なります。 
皆さま、共に薬剤師の歴史を創ってまいりましょう！ 
 
 
 


